Kursplan

Uhrzeit

9:00

10:15

11:30

12:45

14:00

15:15

16:30

17:45

19:00

20:00

9:55

11:10

12:25

13:40

14:55

16:10

17:25

18:40

19:55

20:55

N

PEYGA PILATES

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
X * * * *
* * * *x *
% « Gruppe A/M « %
Eyleen
% « % « Gruppe M/F
Eyleen
kS * * * *
Gruppe A/M % * * *
Eyleen
% Gruppe M % « %
Eyleen
Gruppe A/M Gruppe A/M Gruppe M/F « %
Heiko Marika Eyleen
Gruppe M/F % % « %
Eyleen
% « Gruppe A/M « %
Heiko

* Einflhrungs-, Einzel- und Duotrainingstermine nach Vereinbarung

A = Anfanger, M = Mittelstufe, F = Fortgeschrittene

Stand: Jan 2019




